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Phạm Anh Khoa 'biến mất' 2 tháng để chiêm nghiệm lại những lỗi lầm của bản thân. Sau

đó, anh trở về nhà và có những thay đổi khiến bà xã yên lòng.

Trước khi khởi động dự án âm nhạc dài hơi sau thời gian "ngủ đông", Phạm Anh Khoa
và Mây Phạm có buổi trò chuyện sâu hơn về những gì cùng nhau vượt qua trong
chương trình The Khang Show.
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Phạm Anh Khoa khẳng định anh luôn yêu thương bà xã như những ngày đầu



Trong 5 câu hỏi đầu tiên, Phạm Anh Khoa không ngại thừa nhận không thích tính
cách quản giao của bà xã. "Có thể hơi ích kỷ, nhưng tôi muốn bà xã chỉ có mối bận
tâm lớn nhất là mình chứ không phải chia sẻ cho tất cả", nam ca sĩ 8X nói.

Đến mảnh ghép thứ nhất là chiếc guitar điện, Phạm Anh Khoa tiết lộ đang ấp ủ kế
hoạch trở lại với dòng nhạc sở trường cũng như đưa âm nhạc của mình tiệm cận với
khán giả. Từ sau cuộc thi Sao mai điểm hẹn, Phạm Anh Khoa chưa thật sự định vị
được bản thân vì anh bị cuốn theo dòng chảy cuộc sống. Đến khi ồn ào xảy ra năm
2018 khiến sự nghiệp của giọng ca Ngựa ô thương nhớ chững lại, anh có thêm thời
gian để chiêm nghiệm chính mình.

Nhìn lại bản thân trong thời gian đối diện với scandal, Phạm Anh Khoa bộc bạch: "Tôi
gần như bị đứng hình, cứ tưởng tượng mình đang di chuyển trên một đường thẳng tự
nhiên đứng lại và rơi xuống. Tôi cứ ở đó đón nhận tất cả cảm giác, tôi cứ loay hoay
tìm kiếm sự an tâm nhưng lại không thấy rồi phải chấp nhận...".
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Trước khi xảy ra lùm xùm, Phạm Anh Khoa và bà xã chưa thể kết nối nên thường xuyên cãi nhau



Phạm Anh Khoa cho biết khi anh vướng ồn ào, hai vợ chồng không thể kết nối và nói
chuyện với nhau. Thay vào đó, cả hai chọn cách tự gỡ rối cho nội tâm của chính
mình nên khiến vấn đề trở nên nặng nề hơn mỗi khi tâm sự.

Trong khi đó, Mây Phạm thừa nhận cô không đọc vị được cảm xúc của chồng vì nó
giống như cơn bão. Theo bà xã của Phạm Anh Khoa, thời điểm bùng nổ scandal ông
xã chỉ ở trong phòng để trốn tránh mọi thứ. "Thời điểm đó, ông xã không thể chia sẻ.
Tôi chỉ nhớ rằng mình và Khoa cùng bay ra Hà Nội nhưng sau đó Khoa nói rằng bây
giờ anh không có việc gì làm nên kêu tôi về lo cho con. Sau đó, ông xã mất tích 2
tháng, không thể liên lạc được bằng điện thoại, Facebook cũng khóa luôn. Sau đó,
khi sự việc đã xảy ra gần 6 tháng rồi tôi có đăng một dòng trạng thái vu vơ mong
chồng về nhà và có một nick ảo vào bình luận. Sau đó, tôi mới biết đó là Facebook
phụ của chồng và trong thời gian đó anh đi theo một nhóm Phật tử", Mây Phạm kể
lại.

Nhờ lắng nghe phân tích của các bậc thiền sư, Phạm Anh Khoa trở về và nhận mình
đã sai khi để gia đình phải chịu nhiều áp lực. Nam ca sĩ 8X cũng biết cách quan tâm
đến cảm xúc của bà xã và hai vợ chồng không còn cãi nhau nữa. Các con của Phạm
Anh Khoa chủ động thể hiện tình cảm với ba, tập trung học hành và tự tin trong giao
tiếp.



Ả

Sau 2 tháng mất tích, Phạm Anh Khoa trở về và biết yêu thương gia đình



Khi MC Nguyên Khang hỏi về sự đào hoa của Phạm Anh Khoa, Mây Phạm cho biết:
"Ông xã thay đổi rất nhiều. Những năm gần đây, tôi không còn bị ảnh hưởng bởi
những thông tin hoặc cảm xúc của câu chuyện tương tự trước đó khiến mình nặng
nề. Chỉ có hai lý do là chồng "nâng cấp" trình độ để mình không biết hoặc là chồng
đã thay đổi. Tôi làm việc bên cạnh chồng gần như 24/24, còn không có gì làm thì ở
nhà nên mình không thấy gì".

Còn đối với Phạm Anh Khoa, anh khẳng định: "Chẳng ai ngu đến mức đã gặp tai nạn
rồi mà vẫn làm vậy nên mình phải thay đổi. Tôi tự cân nhắc, kiểm soát cảm xúc.
Trước đây, tôi không biết đóng khung cảm xúc nên đã gây ra sự việc không mong
muốn như mọi người chứng kiến. Khi biết rằng việc mình làm đem lại hậu quả như
thế nào thì mình cũng không điên để tiếp tục phạm sai lầm".
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